2024/25 ESCOLA 2.° semestre

| TECNICA

17102/2025 g SUPERIOR 1.2ano
ﬂ PROFISSIONAL
CTeSP em Gestdo de Instalaééé(é '%)esportivas e Desporto
2-feira 3-feira 4-feira 5-feira 6-feira
Avaliagéo e Nutrigdo,

Fisiologia do Anélise e tratamento

prescri¢do do suplementacdo e

. exercicio de dados ,
exercicio saude
Gui Novais Carlos Neves Miguel Abreu Gui Novais
09h00-11h00 09h00-11h00 09h00-11h00 09h00-11h00
ESDB:SaIBa/éinésio ESDBESSaII:/éinésio Sala2-ESDBESB | Sala 2-ESDBESB
Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo
Avaliagao e Nutrigdo,

Fisiologia do Analise e tratamento

prescricao do suplementagdo e

L exercicio de dados ,
exercicio saude
Gui Novais Carlos Neves Miguel Abreu Gui Novais
11h10-13h10 11h10-13h10 11h10-13h10 11h10-13h10
Sala2 Sala2
ESDBESB/Ginsio | ESDBESB/Ginasio | A2 2ESDBESB | Sala2-ESDBESB
Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo
Atividades em meio
aquatico
Luis Pereira
14h00-16h00
Sala 2-
ESDBESBI/Piscina
Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo
Atividades em meio
aquatico
Luis Pereira
16h10-18h10
Sala 2-
ESDBESB/Piscina

Diretor de curso: Prof. Gui Novais

Local de funcionamento do curso:
IPCA - Escola de Desporto, Bem-Estar e Sistemas Biomédicos
Rua Vila Flor, n.° 166, no centro avangado de formag&o pés-graduada.
4810-225 Guimaraes

Local: Pistas
Ginasio /Piscina

Alameda dos Desportos 4805, 4835-235 Guimaraes

Telefone: 253 80 22 08
E-mail: sa tesp guimaraes@ipca.pt
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