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Calendario de exames

Aprovado na reunido do Conselho Pedagdgico de 18/12/2024

Programa Regional do Norte

P30 H

Unido Europeia

Curso: Exercicio Fisico, Saude e Bem-estar Regime: Laboral
Local: Polo de Couros
Ano: 1.2
03/fev | 04/fev | 05/fev | 06/fev | 07/fev | 08/fev | 09/fev| 10/fev | 11/fev| 12/fev | 13/fev | 14/fev| 15/fev | 16/fev| 17/fev| 18/fev | 19/fev
09h00/11h00| NS IBAF PE MAG ESTD
11h00/13h00 EDLAD FEF
14h00/16h00
16h00/18h00
Ano: .2
03/fev | 04/fev | 05/fev | 06/fev | 07/fev | 08/fev | 09/fev| 10/fev | 11/fev| 12/fev | 13/fev| 14/fev| 15/fev | 16/fev | 17/fev| 18/fev | 19/fev
09h00/11h00| AP MAOF
11h00/13h00 MAMA
14h00/16h00 MABM Qssc GEF MTP TNVF
16h00/18h00
1.° ano Sala 2.° ano Sala
EDLAD |Etica, Deontologia e Legislagdo Aplicada ao Desporto 1 AP Avaliagéo e Prescricdo 2
ESTD Estatistica Descritiva 1 GEF Gestéo de Espagos de Fitness 1
FEF Fisiologia do Exercicio Fisico 1 MABM Metodologia das Atividades Body & Mind 2
IBAF Introdugéo a Biomecéanica e Anatomia Funcional 1 MAOF Metodologia das Atividades de Outdoor Fitnes{ 2
MAG Metodologia das Atividades de Grupo 1 MAMA  [Metodologia das atividades em Meio Aquético 3
NS Nutricdo e Suplementagao 1 MTP Metedologia de Treino Personalizado 3
PE Pedagogia do Exercicio 1 QSSC Qualidade de servigos e satisfagao do cliente 2
TNVF Técnicas de Negociagéo e Venda em Fitness 2
Exames na Escola de Desporto
INI®IRTE %8 Cofinanciado pela

1.2 semestre
2024/2025



