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INIO IRTFTEES
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Curso: Exercicio Fisico, Saude e Bem-estar Regime: Laboral
Local: Polo de Guimaraes
Ano: e
12/fev | 13/fev | 14/fev | 15/fev | 16/fev | 17/fev | 18/fev| 19/fev | 20/fev| 21/fev | 22/fev | 23/fev | 24/fev | 25/fev | 26/fev | 27/fev
09h00/11h00 EDLAD MAG
11h00/13h00 IBAF NS
14h00/16h00| FEF ESTD PE
16h00/18h00
1.° ano Sala
EDLAD [Etica, Deontologia e Legislagdo Aplicada ao Desporto Multiusos
ESTD Estatistica Descritiva Multiusos
FEF Fisiologia do Exercicio Fisico Multiusos
IBAF Introdugéo & Biomecénica e Anatomia Funcional Multiusos
MAG Metodologia das Atividades de Grupo Multiusos
NS Nutric&o e Suplementagéo Multiusos
PE Pedagogia do Exercicio Multiusos

1.° semestre
2023/2024



